
FICHE TECHNIQUE

    Les compléments alimentaires ne doivent pas être utilisés comme substituts d’une alimentation équilibrée et variée et d’un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Tenir hors de portée des enfants. A conserver dans un endroit frais et sec.
Selon la liste des Allégations de santé autorisées par le Règlement Européen n° 432/2012 et selon la déclaration inscrite au Registre de l’Autorité Européenne de Sécurité des Aliments (EFSA).
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CRÉATINE
 

COENZYME Q10 
Complément alimentaire à base de Creavitalis® (Créatine monohydrate micronisée 
pure) et CAVAQ10® (Complexe de gamma-cyclodextrine et Coenzyme Q10 hautement 
biodisponible).

	�La créatine améliore les performances physiques en cas de séries successives 
d’exercices très intenses de courte durée. (Cet effet bénéfique est obtenu avec un 
apport journalier de 3 g de créatine).
	�Le Zinc contribue à des fonctions cognitives normales.

QUALITÉ :

Formule exclusive d’Essence Pure garantissant la pureté, la biodisponibilité et la 
qualité de ses ingrédients. 
Contient Creavitalis®, créatine monohydrate sous forme micronisée pour une 
solubilité et une absorption optimales, élaborée par la marque déposée Alzchem 
Trostberg GmbH. Le label de qualité Creavitalis® est une garantie de qualité et de 
pureté pour la créatine monohydrate. Chaque lot d’Essence Pure Créatine Coenzyme 
Q10 porte un code d’idendification unique qui garantit son authenticité.
Contient CAVAQ10®, une forme technologiquement avancée de Coenzyme Q10 
encapsulée dans un complexe de gamma-cyclodextrines qui protège la molécule et 
améliore sa biodisponibilité en milieux aqueux. 
La formule est accompagnée de gluconate de zinc qui contribue au fonctionnement 
cognitive normal. 
Sans additifs, sucres ajoutés, arômes ni édulcorants. Saveur neutre.

INGRÉDIENTS ACTIFS / DOSE JOURNALIÈRE ( DOSE DE 3.5 g )      

Creavitalis® (Créatine monohydrate micronisée)   �  3,4 g
- Contenu en Créatine                 �               3 g
CAVAQ10® (Complexe de Coenzyme Q10)      �       100 mg
- Contenu en Coenzyme Q10                 �          20 mg
Gluconate de Zinc		                �         16,67 mg
- Contenu en Zinc	                 �       2,16 mg (20% VNR*)

*VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence.
Autres ingrédients : Aucun. Allergènes : Aucun

MODE D’EMPLOI :

Prendre une dose par jour (doseur inclus dans le pot), à dissoudre dans de l’eau ou 
une autre boisson. Peut être consommé à tout moment de la journée.

Code 

M98

PRÉSENTATION : 105,5 grammes.

     


