











~ 1 tasse de noix de coco rapée ou

e
%2 en flocons Ajouter

— ~ ¥ tasse d'amandes un bouchon
L , doseur de
~ 1 cuillere a soupe de mélange Save d'Or

Curcuma et poivre

~ 2 tranches de zeste de citron
~ 1 cuillere a café de cannelle
~ Une pincée de sel

~ Eau minérale ou eau filtrée

Laissez tremper les amandes
pendant 8 heures. Mixe z tous les
ingrédients avec un litre d'eau et filtrez L 2

avant de boire. (\ }\ ) \ b\ ;

Qualité et efficacité
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DETOXIFIE et AIDE au
fonctionnement digestif

Qualité et efficacité
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Les compléments alimentaires ne doivent pas étre utilisés comme substituts d’une alimentation équilibrée et variée et d’un mode de vie sain. Ne
pas dépasser la dose journaliere recommandeée. Garder hors de la portée des enfants. A conserver dans un endroit frais et sec. Selon la liste des

Allégations de santé autorisées par le Reglement Européen n° 432/2012 et selon la déclaration inscrite au Registre de I'Autorité Européenne de
Sécurité des Aliments (EFSA).




